STAUDENPFLANZUNGEN
IM OFFENTLICHEN GRUNRAUM

Einsatz, Pflege und Andwendungsbeispiele




Staudenbeete - eine
pflegeleichte Alternative

Staudenbeete bringen naturliche Farben- und For-
menvielfalt in Grlinrdume und bendtigen dabei
langfristig nur wenig Pflege. Pflanzungen mit Stau-
den lassen sich vielfaltig und individuell gestalten
und konnen als reprasentative Flache eine einzig-
artige Visitenkarte fir eine Gemeinde sein.

Die Pflanzungen bestehen aus mehrjdhrigen
Stauden, Grasern und Blumenzwiebeln, die mit
Geholzen oder regionalen Bepflanzungselementen
erganzt werden kénnen. Die Blutezeit erstreckt sich
von Frihjahr bis Spatherbst und sogar im Winter
sorgen interessante Strukturen und Fruchtstande
far abwechslungsreiche Aspekte.
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Geschickte Kombinationen lassen Beete das ganze Jahr
attraktiv aussehen

Vor- und Nachteile eines
Staudenbeetes

Gut angelegte und sorgfaltig geplante Stauden-
beete sind das ganze Jahr Uber attraktiv und ein-
fach in der Handhabung. Ihre Verwendung erfor-
dert jedoch Erfahrung in Planung, Pflanzung und
Pflege.

Staudenbeete sind im Gegensatz zu Beeten
mit jahrlich mehrmals wechselnder, saisonaler
Bepflanzung pflegeleichter und dadurch spar-
samer in der Erhaltung, auch wenn die Kosten
der erstmaligen Anlage etwas hoher ausfallen.

Spatestens ab dem 3. Jahr aber, wenn das Beet
eingewachsen ist, lohnt sich die Investition, da es
im Vergleich zu Wechselflor oder Rasenflachen in
der Bewirtschaftung wesentlich kostengunstiger
ist.

Durch die groBe Auswahl an Stauden lasst sich
fir so gut wie jeden Standort eine passende
Kombination finden.

Es gibt einige Arten, die sich z.B. fur sehr sonnige
und trockene Standorte eignen, wo Rasen oder
Sommerblumen in heiBen Sommern nur durch
intensive Bewasserung attraktiv bleiben konnen.

Auch an schattigen Standorten wie etwa unter
Baumen haben sich Stauden bewahrt - optimal sind
Mulchschichten oder Abdeckungen mit Steinen,
um die Flachen feucht zu halten.

Wildstauden sind besonders robust und haben
den Vorteil, dass sie fur Insekten und Végel
ergiebige Nahrungsquellen sind sowie flr erstere
Unterschlupf bieten.

Ein weiterer Vorteil von Staudenbeeten ist, dass
sie sich wunderbar mit anderen Pflanzen kombinie-
ren lassen, etwa mit Kleinstrauchern (z. B. Spier-
strauch, Perovskie), kleinen Koniferen, Rosen und
Baumen. Durch das Einsetzen von Zwiebelpflanzen
wie Tulpen und Narzissen bliiht das Staudenbeet
auch im zeitigen Frihling - dies erfordert allerdings
etwas hoheren Pflegeaufwand und einen nicht zu
mageren Boden. Damit die Zwiebeln in Ruhe einzie-
hen kdnnen, kombiniert man sie mit Stauden, die
sie nach dem Abblihen verdecken.



Gestaltung und Anlage
von Staudenbeeten

Das Wichtigste zum Gelingen eines Staudenbeetes
ist eine gute Planung. Durch sorgfaltige Auswahl
standortgerechter, miteinander harmonisierender
Arten sind die Beete pflegeleicht, langlebig und da-
bei viele Jahre lang attraktiv.

Bei der Beetgestaltung wird immer inselartig mit
hohen Leitstauden(5-10 %)begonnen, anschlieBend
wird die Flache mit Begleitpflanzen (40-45 %) und
Bodendeckern (50%) ergédnzt. Zu berlcksichtigen
sind Farben, Blitezeiten, Hohen, Strukturen und
Pflanzabstande. Die Beete sollten immer mindes-
tens doppelt so breit sein, wie die hochste Pflanze
darin hoch ist.

Den Ton geben die Leitstauden an, die sich - eher
im Hintergrund - in Gruppen von 1 bis 3 Pflanzen
inselartig wiederholen. Diese Gerlstbildner sind
oft spat- oder langblihende, auffallige Arten, z.B.
Rittersporn, Kandelaber-Ehrenpreis oder Konigs-
kerze.
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Unterschiedliche Hohen geben dem Beet Tiefe

Als Begleitpflanzen dienen kleinere Exemplare, die
zu Gruppen von je 3-10 Pflanzen je m? gesetzt wer-
den und die Leitstauden stiitzen, z.B. Astern, Son-
nenbraut oder Salbei.

Sonnenbraut eignet sich fiir sonnige, nicht zu trockene Lagen

Als Abschluss verwendet man Bodendecker, geeig-
net sind z.B. Frauenmantel oder Storchschnabel.

Dazu kommen Blumenzwiebeln und Knollen sowie
kurzlebige Streu- und Fullpflanzen, vor allem fir
die Anwachsphase, in der Lucken auch durch
Einjahrige gefullt werden kénnen.

Frauenmantel ist ein anspruchsloser und attraktiver Bodendecker

Pflanzung

Die ideale Pflanzzeit der Stauden ist von Ende Méarz
bis Mitte Mai oder Mitte September bis Ende Oktober.
Bei Frost oder Hitze darf nicht gepflanzt werden.
Ebenso ist eine Pflanzung auf nassen Boden zu ver-
meiden. Die Zwiebeln werden von Mitte September
bis Ende November in den frostfreien Boden gesetzt.

Die Pflanzung wird in folgenden Schritten ausgefihrt:

Der Boden muss unkrautfrei sein. Wurzelunkrauter
wie z.B. Giersch missen unbedingt vor der Pflan-
zung vollstandig entfernt werden. Insbesondere
wahrend der Anwachsphase ist auf eine regelmagi-
ge Pflege zu achten. Verdichtete Boden werden ge-
lockert. Sehr schwere Boden lassen sich mit Sand
oder feinem Ziegelsplitt verbessern. Nur bei sehr
nahrstoffarmen Bdden wird eine Grunddingung
mit organischen Materialien wie Kompost oder
Hornspanen empfohlen - es sei denn, man setzt
Pflanzen, die auf Magerstandorte spezialisiert sind.




Gut vorbereitetes Pflanzbeet

Im Folgenden wird das Vorgehen bei der Pflanzung
erlautert. Die Stauden werden nach ihrer Funktion
in der folgenden Reihenfolge ausgelegt, beginnend
mit den Geruststauden.

Geriiststauden: Pflanzabstand betragt ca. 60 cm,
einzeln, in passender Anordnung Uber die gesamte
Pflanzflache verteilen, nicht am Rand anordnen.

Gruppenstauden: Pflanzabstand betragt ca. 45 cm,
in Gruppen von 3-10 Pflanzen Uber die gesamte
Pflanzflache verteilen.

Bodendecker: Pflanzabstand betragt ca. 30 cm,
flachig am Rand oder in Bandern in die Pflanzung
setzen.

Streupflanzen: Einzeln Uber die gesamte Pflanzung
verteilen, um Licken zu schlieBen.

Sind alle Stauden verteilt, werden sie gepflanzt.
Um ein optimales Wachstum zu gewahrleisten, sind
folgende Punkte zu beachten

oberste Erdschicht des Topfballens bei Unkraut-
befall entfernen

ausgetrocknete Topfballen vor der Pflanzung in
Wasser tauchen

dichte, verfilzte Wurzelballen aufreiBen, um den
Anwuchs zu erleichtern

Erdoberflaiche mit verrottbarer Mulchfolie ab-
decken, das bremst in der Anwachsphase Un-
krauter und senkt den Pflegebedarf

Vor der Pflanzung wird die Staude noch einmal gut gewassert

Zwiebeln: in lockeren Gruppen von 10 bis 100 bei
doppelter bis dreifacher Pflanztiefe wie die Zwie-
beldicke zwischen die Stauden setzen.

- .
Im Herbst gepflanzt - im Frihling frohliche Farbtupfer im Beet

Die Pflanzung wird durchdringend bewd&ssert. Bei
trockener Witterung muss wahrend der Anwachs-
phase wiederholt bewassert werden.
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Nach dem Setzen werden die Pflanzen griindlich eingewassert

Manche Arten sind besonders konkurrenzstark
und konnen andere verdrangen. Staudenbeete
sollen daher alle paar Jahre dahin Uberpruft
werden, ob manche Arten zurickgedrangt und
andere nachgepflanzt werden sollten.




Pflege

Staudenbeete wachsen dynamisch und brauchen
regelmaBige Pflege. In der Anwachsphase (in den
ersten zwei bis drei Jahren) ist der Pflegeaufwand
noch etwas hoher.

Fir eine etablierte Staudenpflanzung gilt: Bei
guter Bodenvorbereitung gentgt eine 4- bis
6-malige Pflege von insgesamt etwa 8 Minuten
pro m?im Jahr (ohne Rist- und Wegzeiten).

Empfohlen wird eine kontinuierliche Pflege mit
kurzen Aufwandszeiten. Eine Pflege in gréBeren
Abstanden mit langeren Pflegezeiten fihrt zu
starkerem Aufwuchs von Unkraut. Fur die Pflege
von Staudenbeeten ist qualifiziertes, erfahrenes
Personal von Vorteil. Folgende Pflegearbeiten
sind durchzufihren:

Abgesehen von der Pflanzung und der Anwachs-
phase muss nur bei lang anhaltender Hitze und
Trockenheit bewassert werden. Bei Auswahl be-
sonders hitze- und trockenheitsvertraglicher Arten
ist auch das nicht notig. Wird bewassert, dann gilt:
besser einmal richtig durchdringend gieBen als
ofter und nur kurz.

In der Anwachsphase muss etwa 4 mal pro Jahr
das Beikraut entfernt werden, danach 1-2 mal
jahrlich. Unmittelbar nach der Pflanzung ist die
Gefahr der Verunkrautung am groBten, dem kann
durch Mulchen vorgebeugt werden.

Wurzelunkrauter mussen so schnell wie maglich
entfernt werden, auch aus den PflanzgefaBen. Dies
geschieht idealerweise bei feuchtem Boden:

Unkrduter mit weit reichenden Wurzeln mit einer
Grabgabel ausgraben, und Pfahl bildende Unkrauter
mit einem Unkrautstecher ziehen. Samenunkrauter
mussen vor dem Samenflug gejatet werden.

Es darf auf keinen Fall gehackt werden, da Zwiebeln
in ihrem Wachstum gestort und Wurzelunkrauter in
ihrer Vermehrung gefordert werden.

Eine organische oder mineralische Mulchschicht
mit 5 bis 7cm Hohe halt den Boden feucht und ver-
mindert Beikrauter. Auf Rindenmulch sollte ver-
zichtet werden, empfehlenswert sind z.B. Hack-
schnitzel, Flachs- oder Hanfschaben bzw. Kies.

Erst im Frihjahr werden abgeblihte Stauden des
Vorjahres und Graser mit der Gartenschere zu-
rickgeschnitten. Ausnahme bilden hier stark aus-
samende Arten wie z.B. Herbstastern oder Japan-
Anemonen, die gleich nach der Blute geschnitten
werden.

Das Laub der Zwiebelpflanzen wird stehen gelas-
sen, bis es braun ist. Ein zusatzlicher Rickschnitt
nach der Blite fordert bei manchen Stauden einen
zweiten Flor (z.B. bei Storchschnabel, Frauenman-
tel -auch mit dem hochgestellten Rasenmaher, La-
vendel, Kugeldistel).

Ein ndhrstoffreicher Boden bendtigt in den ersten
Jahren keine Dingung. Spater wird Nahrstoff-
mangel mit einer Gabe von Hornspanen oder Kom-
post im Fruhjahr ausgeglichen. Eine Ausnahme
bilden spezielle Magerbepflanzungen, die gar nicht
gedungt werden sollen.




Sonnenwonnen

Geriisthildner

Gruppenstauden

Bodendecker

Streupflanzen

Zwiebeln

Phlomis russeliana

Yueca filamentosa

Veronicastrum virginicum
‘Lavendelturm’

Achillea'Credo’

Buphthalmum salicifolium

Coreopsis verticillata'Zagreb’

Euphorbia polychroma

Hemerocallis'Stella d Oro’

Hypericum perforatum

Inula ensifolia

Lysimachia punctata

Rudbeckia fulgida deamii

Alchemilla epipsilla

Chrysogonum virginicum

Geranium sanguineum Album

Potentilla neumanniana

Oenothera biennis

Verbascum blattaria

Allium flavum

Tulipa

Syrisches Brandkraut

Palmlilie

Kandelaber-Ehrenpreis

Hohe Garbe

Ochsenauge

Madchenauge

Gold-Wolfsmilch

Taglilie

Tiipfel-Johanniskraut

Zwerg-Alant

Gold-Felberich

Deam-Sonnenhut

Kahler Frauenmantel

Goldkérbchen

Schnee-Storchschnabel

Friihlings-Fingerkraut

Gewohnliche Nachtkerze

Schaben-Konigskerze

Gelb-Lauch

Tulpe

100

Blatter graugrin, Bliiten- und Fruchtstande sehr dekorativ, Bliite: gelb,
VI-VIII, 80cm, sonnig, kann Allergien ausldsen

Immergriiner Halbstrauch, Bliite: gelblichweiBe Rispe, sehr dekorativ!
VII-VIII, 130cm, sonnig

Zartblaue Blitenrispen, 150cm, VII-VIII, sonnig

Fein zerteiltes Laub, Bliite: hellgelb, VI-X, 120cm, sonnig, auslauferbildend

Weidenartige Blatter, Bliite: goldgelb, margeritenartig, VI-VIIl, 50cm,
sonnig

Nadelig gefiedertes Laub, Bliite: dottergelb, VI-IX, 30cm, sonnig

Buschige Form, Bliite: gelbgriin, V-VI, 40cm, sonnig

Bliite: 6cm, orangegelb, lange Bliitezeit, VI-X, 40cm, duftend, sonnig-
halbschattig, auslauferbildend

Nerven- und Gallenmittel, Bliite: gelb, IV-VIl, 40-60cm, sonnig, Heilpflanze

Kompakter, kugeliger Wuchs, Bliite: hellgelb, VII-VIII, 25cm, sonnig

Aufrechter Wuchs, Dauerbliher, Bliite: goldgelb, VI-VIIl, 80cm, liebt
feuchte Boden, sonnig-halbschattig, starkwiichsig, auslauferbildend

Bliite gelb mit schwarzer Mitte, VII-X, 80cm, sonnig-halbschattig

kompakter, niedrig bleibender Bodendecker, Bliite griinlichgelb, VI-VII,
20cm, sonnig-halbschattig

Bodendecker, Dauerbliher, Blite: goldgelb, V-VIII, 25¢m, fir trockene
Lagen, sonnig

Flachendecker, Bliite: weiB, Massenbliiher V-IX, 25cm, sonnig-
halbschattig, auslauferbildend

Flacher Bodendecker, Bliite: goldgelb, IV-V, 5cm, sonnig

Bliite: gelb, VI-VIII, 60 cm Nachtdufter!

Bliite: gelb, VI-VIII, 40-100 cm, Blattrosette

Bliite: goldgelb, VII - VIII, (10)20-60 cm

Verschiedene Sorten lll- V 15-60 cm



Schatten-Schatze

Geriistbildner

Gruppenstauden

Bodendecker

Streupflanzen

Zwiebeln

Thalictrum aquilegifolium

Persicaria amplexicaule

Aruncus dioicus

Alchemilla mollis

Anemone hupehensis Sorten

Astrantia major

Campanula persicifolia

Carex morrowii"Variegata’

Chenapadium bonus-henricus

Euphorbia amygdaloides
‘Purpurea’

Hosta Sorten

Physalis alkekengi

Convallaria majalis

Epimedium perralchicum
‘Frohnleiten’

Geranium cantabrigiense
‘Berggarten’

Waldsteinia ternata

Aquilegia alpina

Corydalis lutea

Anemone blanda

Ornithogalum umbellatum

Akeleiblattrige Wiesenraute

Kerzen-Knéterich

Wald-GeiBbart

GroBblattriger Frauenmantel

China-Herbst-Anemone

GroBe Sterndolde

Pfirsichblattrige
Glockenblume

WeiBgestreifte Japan-Segge

Guter Heinrich

Purpur-Wolfsmilch

Funkien

Lampionblume

Maiglockchen

Frohnleiten-Elfenblume

Storchschnabel

Golderdbeere

Alpen-Akelei

Gelber Lerchensporn

Balkan-Strahlen-Anemone

Doldiger Milchstern

150

100

Blite: violettrosa, lockere Schaumbliiten, V-VII, 100cm, sonnig-
halbschattig, auslauferbildend

Bliite: rosa, VII-X, Lange Blitenkerzen, 30 cm sonnig- halbschattig

Heimische Waldstaude, horstige, groBe Biische, Bliite: cremeweiB, VI-VII,
180 cm, halbschattig-schattig

Horstig, buschig und kraftig wachsend, sehr zierende Blatter, Bliite:
hellgelb, VI-VII, 40cm, sonnig-halbschattig

Bliiten in lockeren Rispen angeordnet, rosa, VIII-IX, 100cm, halbschattig-
schattig

Laub griin, handformig zerteilt, Bliite: weiB-rosa, VI-VIII, 60cm, sonnig-
halbschattig, auslauferbildend

Pfirsichblattrig, violettblau bzw. reinweiB, Juni-Juli, 80cm

Blatt weiB geadert, Blite: hellgelb, VI-VIl, 40cm, halbschattig-schattig,
auslauferbildend

Bliiten: klein, grinlich, V- VI, 30-70 cm, Heilpflanze

Blatter dunkelrot, Blite: griingelb, IV-VI, 50cm, halbschattig,
auslauferbildend

wiichsig, frischgriine Blatter, Bliite weiB-violettrosa, VI-VII, 50cm,
halbschattig-schattig, auslauferbildend

Gelborange Friichte in ballonartigen Kelchhiillen, unscheinbare Bliten, VI,
80cm, sonnig, auslauferbildend, eventuell Rhizomsperre giinstig

Bliite: weiBe kleine Glockchen, duftend, V, 15cm, halbschattig-schattig,
giftig

Laub glénzend, herzférmig, immergriin, Bliite: gelb, IV-V, 40cm,
halbschattig-schattig, auslauferbildend

Immergriines Laub, kompakter Wuchs, reichbliihend; Bliite: purpurrosa,
VI-VII, 25cm, sonnig, auslauferbildend

Immergriin, dichter Teppich, auslaufertreibend, Blite: gelb, IV-VI, 15cm,
halbschattig-schattig

Gefiedertes Laub, Bliite: blau, V-VI, 40cm, sonnig, Selbstaussaat

Gefiedertes Laub, Selbstaussaat, Bliite: gelbe buschige Trauben,
Dauerbliiher, V-X, 30cm, sonnig-schattig, auslauferbildend

Bliite: blau, I1-1V, 15-20cm, halbschattig-schattig

Bliite: weiB, IV -V, 10 - 40 cm




Upser Se[vice
fur Gemeinden

.Natur im Garten” unterstitzt auch lhre Gemeinde
auf dem Weg zu naturnahen Grinrdumen mit
folgenden Angeboten:

Hier erfahren Sie kostenlos alles zum Thema Ge-
staltung und Pflege des Gemeindegrins:

= Telefonische Beratung

= Diagnose von Schadlingen und Krankheiten an
Pflanzen (Uber Fotos)

Bestellannahme fur Publikationen

Information und Anmeldung zu Veranstaltungen
Anmeldung zu Pflege- und Gestaltungsberatungen
und zur Plakettenvergabe

Nutzen Sie die Moglichkeit einer Erstberatung zu
den Themen:

= Beratung fir naturnahe und pflegeleichte Neu-
oder Umgestaltungen aller 6ffentlichen Griinraume
Okologisierung der Pflege

= Reduzierung des Pflegeaufwandes

Beratung gemaB dem Pflanzenschutzgesetz
Beratung zur Unkrautregulierung

Informationen zu Themen der naturnahen Grin-
raumpflege undvieles mehrfinden Sie als Download
auf www.gartenland-ooe.at

Bei weiteren Fragen wenden Sie
sich bitte an das ,,00 Gartentelefon”
+43(0)732 /772017720 oder
ooe@gartentelefon.at

"

Ihre Bemihungen konnen mit der ,Natur im Garten
Plakette fur dkologisch gepflegte Griinrdume aus-
gezeichnet werden. Der Verzicht auf Pestizide,
chemisch-synthetische Dunger und Torf wird per
Gemeinderatsbeschluss festgelegt und eine Kopie
an uns gesendet. Ohne Kosten, ohne komplizierte
Vertrage aber mit all unserer Unterstiitzung.
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